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LA BRISE DE MER D’UN SIECLE A L’AUTRE

Un emplacement idéal : @ 200m de la plage, une belle batisse datant du XIXe siécle, nichée dans

un parc arboré de 3600 m2.

C’est 1a, a St Michel-Chef-Chef, sur la cb6te de Jade, que I'association du Diaconat
Protestant de Nantes a organisé il y a un siecle les premiéres colonies de vacances du

département.

Cette propriété, la « Brise de Mer », a été léguée a I'association
en 1912, par Hippolyte Durand-Gasselin. Ce legs devait
permettre « I'accueil des enfants des familles défavorisées de

Loire-Inférieure ».

Fraichement rénovée en 2014, la maison est désormais ouverte

toute 'année. La Brise de Mer est gérée par une équipe de 6 personnes et poursuit un

double objectif : social et environnemental.

Une vocation de tourisme social

La Brise de Mer est conventionnée auprés de
FANCV, (Association Nationale des Cheques
Vacances), et adhérente au dispositif VACAF. Les
tarifs sont modulés selon le quotient familial.

La maison a vocation a accueillir tous les publics :
familles, groupes, maisons de retraite, formations,
établissements spécialisés, clubs sportifs...

Label Tourisme et Handicap (voir p.13)

Une attention particuliére est portée a I'accueil des
personnes en situation de handicap, quelle que
soit la nature de leur handicap. La Brise de Mer est
labellisée « Tourisme et Handicap » pour les quatre

handicaps  (moteur, intellectuel,
visuel, auditif). Les équipements et
cheminements sont particulierement
adaptés pour favoriser 'autonomie de
chaque vacancier. 17 lits sont

accessibles pour les personnes a
mobilité réduite.



UN OBJECTIF ENVIRONNEMENTAL :

PRESERVER LA NATURE ET LE PATRIMOINE

Les options prises pour la rénovation en termes de matériaux, de
chauffage et d’équipement, ainsi que les nouveaux choix de
fonctionnement privilégient le respect de I'environnement (panneaux
solaires, chaudiére a bois, matériaux naturels, compost...), cela a
permis aux trois batiments d’hébergement d’étre labellisés « Eco-
gites ».

Durant leur séjour, la classe et les enseignants sont informés sur
cette démarche et encouragés a économiser I'énergie, a trier leurs
déchets, a découvrir les essences du parc, le jardin des senteurs, le
poulailler et 'environnement naturel.

Ce projet a été primé par le Conseil Général, dans le cadre de I'appel
a projet 2012 « Pour la création d’'un hébergement touristique
innovant ».

QUELQUES MOTS SUR L’ASSOCIATION...

L'Association du “Diaconat Protestant de Nantes”,
propriétaire de La Brise de Mer a été fondée en juin
1906 et reconnue d'utilité publique en décembre de
la méme année.

Sa vocation est d’offrir accueil et assistance aux
personnes démunies, en situation de discrimination,
ou a faible revenus, sans distinction d’origine ni de
croyance.

A Nantes, elle est engagée dans I’action sociale et
humanitaire, par le biais d'une distribution
alimentaire bimensuelle a plus de 130 familles. Elle
organise également des cours de pratique du
francais langue étrangere et peut proposer un
hébergement ou un soutien financier ponctuel.

A Saint-Michel-Chef-Chef, le Diaconat est
propriétaire depuis 1912 de la Maison de vacances
« La Brise de Mer» qui a abrité les premieres
colonies de vacances du département et a permis a
des milliers d’enfants de partir en vacances depuis
un siecle. Depuis la rénovation, I'association
poursuit son action dans le domaine du tourisme
social et [lélargit, notamment en faveur des
personnes touchées par le handicap.
L’association est également au coeur d’un
réseau de partenaires.

L



UNE EQUIPE DYNAMIQUE

L’équipe d’accueil est présente a 'année a La Brise de Mer. Elle est composée de :

- Eloise Gloria, la directrice (diplomée du BAFA,
grande expérience dans I'animation) vous
préparera un accueil sur-mesure

- Léa Musset, la directrice adjointe (diplomée du
BAFA, Master en Tourisme et Développement
Durable) sensibilisera les enfants a la protection
de I'environnement

- Windy Oberrieder (diplomée du BAFA) vous
préparera de bons plats en vous faisant
découvrir des produits locaux

- Martine Guilbodeau fera tout briller pendant
votre séjour

Et en fonction des projets, des animateurs en service civique rejoignent notre équipe !

LES POINTS FORTS

Durant le séjour d’une classe, la totalité de la « Grande Maison » est privatisée pour la classe
permettant ainsi au groupe de s’approprier complétement les lieux.

Une bibliothéque et de nombreux jeux de société (de 2 a 10 ans) sont disponibles ainsi qu’une table
de tennis de table accessible aux personnes a mobilité réduite, un jeu de pétanque, un jeu de
Molkky, un baby-foot.

La WIFI est sécurisée et gratuite (acces avec mot de passe) dans I'ensemble de I'établissement.

Le magnifique parc arboré et clos (3800 m2) offre un espace privilégié de détente, de jeux et de
découvertes. (Aire de jeux, poulailler, potager, signalétique des essences du parc...). Le milieu est
donc propice a de nombreux apprentissages : découverte des plantes, des odeurs, etc.

Un local a vélo est également a votre disposition.

A 200 m de la propriété, le « Bois Roy » s’étend sur plus de 5
hectares, équipé de sentiers, tables de pique-nique, parcours santé...
Sans oublier la plage, qui est a 200 m en contrebas.




LE LIEU D’ACCUEIL DES GROUPES : LA GRANDE MAISON

Batisse de caractére datant du XIX® siecle, La Brise de Mer a été entierement rénovée pour
répondre a la réglementation et aux besoins actuels du public, tout en conservant son cachet
d’antan.

Le centre est entierement sécurisé, protégé par des alarmes anti-intrusion sur les portes
extérieures.

e Des locaux lumineux et chaleureux

Les couleurs, les grands espaces, le cadre verdoyant, participent au confort de La Brise de Mer.
Les parties communes et les sanitaires sont nettoyés quotidiennement par le personnel.

e Larestauration
La salle de restauration, lumineuse et spacieuse offre une vue imprenable sur le parc.

Les repas variés et équilibrés sont servis au plat pour favoriser I'entraide et 'autonomie. lls seront
servis a 12h le midi et 19h le soir.

Windy, la cuisiniere, pourra s’adapter aux différents régimes et allergies pour que chacun puisse
profiter pleinement de son séjour. Sur demande, nous pouvons vous proposer des menus
correspondant au mieux a vos attentes (éducation au goQt, découverte de produits régionaux ...).

Des cabinets de toilettes avec lavabos se trouvent a proximité




e Les chambres
o 13 chambres de 2 a 4 lits : chaque chambre dispose d’'une douche et d’'un
lavabo.
o Capacité de couchage : 38 personnes dont 2 lits accessibles aux PMR.

En plus d’'une literie entiérement neuve avec draps, couvertures et oreillers fournis, ++
chambres possedent tout le rangement nécessaire (tables de nuit, tablettes, rangements
individuels).

2 Chambres dont 1 individuelle sont équipées de boitier relais en cas d’incendie permettant
d’étre informé de la chambre sujette au feu.

possibilité d’apposer les noms des enfants sur les portes !
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o L’hygiéne:

Chaque étage possede 3 WC individuels répartis dans les couloirs. Ces derniers sont
nettoyés une a deux fois par jour par le personnel.

1 seche-linge est mis a disposition.

1 infirmerie avec une trousse de secours est mise a disposition pendant le séjour.




o 3 salles d’activité sont a votre disposition :

o 1 salle de classe pouvant accueillir un groupe de 30/35 personnes (au RDC, voir
plan) équipée de :
- Bureau du professeur avec rangement
- Bureaux
- Chaises individuelles
- Tableau 2m x1m
- Rangements
- Porte manteaux
- Télévision
- Vidéo projecteur+ écran
- Connexion wifi sécurisée (dans tout le centre)
- Ordinateurs
- Bibliothéque

o 1 salon avec TV/écran pouvant accueillir 10 personnes (salon au ler Etage)

o 1 espace modulable permettant de travailler en plusieurs groupes




UN PLAN D’ENSEMBLE DE LA BRISE DE MER

Préau avec table et chaises pour

Re  Ya Resa + ¥ travail manuel d’extérieur.

Salle d’activité de 15m?2

Bureau d’Accueil

Table de Ping-Pong

LA GRANDE MAISON :
13 chambres (40 lits)
1 salle de détente ou de classe (35m2)

|

1 salle de restauration 50 couverts
1 salle d’activité ou de détente (16m2)

=

.

q ECO GITE familial L’Etoile de mer (4/7 pers.)

Aire de jeux

ECO GITE familial L’Ecume de mer (8/12 pers.)

Poulailler

N

Terrasse de la Grande Maison

Vue du Parc et des 2 Gites Salle de restauration vue de I'extérieur
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UN PLAN D’ENSEMBLE DE LA GRANDE MAISON
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LES TARIFS

Tarif hébergement en pension complete entre 38€ et 40€ par personne
Dégressivité selon la durée du séjour, la saison et le nombre de participants.

Base 20 éleves
1 gratuité adulte pour 10 éleves payants

Le prix comprend :

e L’hébergement en pension compléte du diner du 1°" jour au godter du dernier jour

o Les draps et les serviettes

e Un animateur de vie quotidienne (petit déjeuner, douches, repas du soir), un animateur (6h
par jour)

¢ Le matériel pédagogique et les salles du centre

e Les activités de découvertes mentionnées au programme.

Le prix ne comprend pas le transport et les activités a la carte.

= l l . = Ménage hebdomadaire en supplément : 50€/jour
BRISE de MER NANTAISE

Possibilité de location de car ou minibus sur
demande.

Possibilité de formule pique-nique sur demande.

LA COHABITATION AVEC D’AUTRES RESIDENTS

La Brise de Mer est composée de la “Grande Maison” et de deux Eco-Gites (Ecume de mer et
Etoile de mer) situés dans le parc.

Ces gites peuvent accueillir tout type de public : des familles, des maisons de retraites, des groupes
de personnes en situation de handicap....

Il sera donc parfois possible de partager les repas, en toute convivialité, avec d’autres résidents de
la Brise de Mer (en accord avec I'enseignant).

La Brise de Mer met un point d’honneur a favoriser la mixité sociale et I'entraide au quotidien.




L’ORGANISATION DE LA SECURITE ET DES SECOURS

La Brise de Mer est soumise aux régles de sécurité et de contréle d’un établissement
recevant du public (ERP).

Le jour de I'arrivée, un tour complet de I'établissement est effectué avec le ou les responsable(s) du
groupe. Nous profitons de cette visite pour expliquer les consignes a respecter et la procédure
d’évacuation (sorties de secours, point de ralliement, numéros d’'urgence).

Un téléphone d’urgence a I'entrée de la maison est relié directement a la ligne des pompiers.

Un téléphone de garde peut étre appelé jour et nuit garantissant une présence physique sur site
dans les 10 minutes et ce 24h/24h.

La maison possede un acces sécurisé par digicode.

Les portes de secours des étages sont programmables contre les intrusions, une alarme retentit
dans le couloir dés 'ouverture d’'une de ces portes.

Le parc est clos par deux portails en bois équipés de clapets afin d’éviter aux enfants de sortir. Les
portails peuvent étre fermés a clés sur demande pour plus de sécurité.

L’entrée extérieure, les cheminements, le parking, sont équipés de capteurs et s’éclairent la nuit en
cas de passage.

Des signaux lumineux au-dessus de chaque chambre s’allument automatiquement lorsque 'alarme
incendie se déclenche.

Un test de mise en situation sera réalisé a chaque début de séjour.

Deux membres du personnel sont formés aux premiers secours, tous sont formés aux regles de
sécurité incendie.

LES NUMEROS D’'URGENCE

Astreinte de la Brise de Mer (urgence technique) : 06.45.42.33.31

SAMU : 17 POMPIERS : 18 POLICE SECOURS : 17

Adresse a communiquer aux secours : La Brise de Mer, 97 rue du Redois

Cabinet Médical : 90 route de Tharon 44730 Saint Michel Chef Chef - 02.40.27.80.00
Hopital de Saint Nazaire : 11 Bd Georges Charpak 44600 Saint Nazaire - 02.72.27.80.00
Hoépital local du Pays de Retz : Route de la chaussée 44210 Pornic - 02.51.74.78.78

Pharmacie Gadet Beghin : 9 Grande Rue 44710 Préfailles - 02.51.74.32.37




L’ACCUEIL DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

La Brise de Mer est une Maison de Vacances qui s’adapte a chacun.

Déficience motrice

Tous les batiments sont accessibles en fauteuil et en poussette : largeur des

portes et des couloirs, douches a l'italienne, plans de travail et placard sur vérin
pour adapter la hauteur selon les besoins, équipements adaptés. Des places de
parkings sont réservées. 17 lits sont proposés dans des chambres de plain-pied
avec acces direct a la terrasse puis au jardin.

Déficience auditive

)
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Toutes les chambres et salles de bains sont équipées de signaux lumineux
déclenchés en cas d’'urgence. Certains membres de I'’équipe sont formés a la
Langue des Signes Francaise (LSF).

Déficience visuelle

Les contrastes de couleurs ont été particulierement soignés pour
'aménagement intérieur et la signalétique extérieure. Les cheminements ont
été étudiés pour faciliter les acceés et les déplacements. Une plaquette en
caracteres agrandis sera disponible a I'accueil et des reperes tactiles sur les
clefs et les panneaux des chambres permettent de se repérer.

Déficience cognitive

L’équipe a été sensibilisée a I'accueil de personnes en situation de handicap

- mental. Le site est entierement cl6t et bien balisé. Les couleurs différenciées

pour chaque batiment, le pictogramme unique a chaque chambre, les
panneaux extérieurs et les documents d’information simplifiés permettent de
se repérer.




SE RENDRE A LA BRISE DE MER

La Brise de Mer
R

Accueil et Vacances solidaires

97 Rue du Redois — 44730 Saint Michel Chef Chef
Tél : 02 40 27 86 49

Coordonnée GPS: 47° 10' 54.77",-3° 50" 27.77"
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Arrét a St Michel-Chef-Chef Bordeau

Directrice : Eloise GLORIA - Tél : 02.40.27.86.49
PRESIDENTE DE L’ASSOCIATION : Isabelle RICHARD
info@labrisedemer.com
www.labrisedemer.com
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