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Toutes les informations de notre ville



Santé

Cabinet dentaire

Mme CAILLAUD / M GUION DE MERITENS /M. PERRAUD
44 avenue Chevrier, Tharon

% 02 40 27 86 43

Cabinets d’infirmiéres

M BODIN / M™ GALISSAIRE / M™ LAUNAY /

M TURMEL / M™ LEGOFF

39 rue du Redois (entrée avenue des Sports)
% 0683154143

Me EVAIN Michelle

90 rue de Tharon

x 02 4027 80 00

Mme Bénédicte EFFRAY

44 avenue Ernest Chevrier x 06 23 64 11 78

Cabinets kinésithérapie
M. ANDRE

90 rue de Tharon - > 02 40 39 95 20

M. CACAULT / M. RIALLAND / M. GOUT
44 avenue Chevrier, Tharon
% 024027 8309

i

© Pressfoto / Freepik

M™e Karine AUDER
51 avenue de la Convention, Tharon
» 02 40 39 41 57

Cabinet médical

D" Ludivine FETIVEAU, D' Philippe LEHARLE,

D" Pauline CHARBONNIER,

D' Lauréne BIDEAU KERAVEC, Dt Pauline TROUDET
90 rue de Tharon < 02 40 27 80 00

Pharmacies

Pharmacie de Tharon-Plage

M. CHAUVET

25 avenue Chevrier, Tharon

x 02 40 27 82 27
phamarciedetharon@giphar.fr

Pharmacie de I'Eglise

Mme TOSTIVINT

3 his place de I'église

» 02 40 27 86 97
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Artisans et
métiers du batiment

Arbres (abattage et élagage)

Wilfrid LORMEAU
69 route des plantes, I'Ecquemardiére
> 0240394155

Artistes

Les Mots bourlingués - Evelyne GAUTIER
Lecture & voix haute, a partir de 10 ans. Conte.
% 06654918 61

evelynegautier@bbox.fr

Jacky LARROUMET - Artiste peintre
2 bis avenue Pasteur
» 06 84 86 46 51
larroumet44@gmail.com
J www jacky-larroumet-artiste-peintre.com

L'Atelier d’Arielle M.

Atelier d’art et loisirs créatifs

Arielle MAGUET

10 avenue Ernest Chevrier, Tharon

% 0228537186-x 0664306378
contact@atelierdariellem.fr

J www.atelierdariellem.fr

O AtelierDArielleMCreations

Marie-Noélle MORNET
Dessins et tapisseries
48 boulevard de la République, Tharon
» 0675788389
marienoelle. mm@gmail.com
_J marie-noelle.net
O marienoelle.artiste

L'atelier Lili - Anne-Marie Opperman
14 route de Pornic
% 0619882726
opp.annmary@live.fr
PEINTURE ET SCULTURE - Jo et Betty POIRIER
33 avenue de la Convention
% 0681423293

© Sandra Daval

Béton

Uni Béton

ZAC rue de la Princetiére - Rue des Cordonniers
% 0240649052

§ www.unibeton.fr

Carreleur Faience

Carreaux en Scéne - Frangoise LAMY

2 rue des Jardins

% 06 8556 78 76
carreaux.en.scene@gmail.com

VF CARRELAGE - Fred et Virginie

1 place du Chevecier

% 0637518781/ 0642050642
vf.carrelage@orange.fr

Couvreur

Daniel FROMENTIN

Le Pont Morice

% 0240394369
daniel@fromentindaniel.com

_j fromentindaniel.com

COUVERTURE ZINGUERIE

EURL LERAY PASCAL
ZAC de la Princetiere, 9 bis rue des Bourreliers

leray-pascal@wanadoo.fr

Electronique Marine Permis Bateaux

E.M.S. - Marc LABARTHE

ZAC de la Princetiere, 11 rue des Bourreliers

% 0240397745/ 0603234413
contact@emssarl.fr

§ www.emssarl.fr
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de Saint-Michel s'est agrandi ! AL’FER NATIVE B PLOMBERIE

VERT TOUTE LANNEE ECO ENERGIE
= Ny . . consEIL - INSTALLATION [SYNIRyY |15
' ENERGIES RENOUVELABLES
. L
« CHAUFFAGE
|
Chaudiéres a granulés
AZE Poéles a granulés
— Poéles a biiches

FRANCK LEFEBVRE
06312647 44
; 2 imp. de la Gateburiere
ZAC de la Princetiére - 14 rue des Forgerons

44730 SAINT-MICHEL-CHEF-CREF BAsy_KART Elctique 44770 LA PLAINE/MER ~ @l (1o [I(¢[oF4
741,02 40 82 11 12 ¢ info@rkjfr F Gircuit 0806 altecoener@yahoo.fr

Pompe a chaleur

.
="/ Kart ADULTES 270°°

Aérothermie

Eaae¥) 22 MAISONS NEUVES
SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF

LES VILLAS DE LA PRINCETIERE

= Architecture d’'ensemble contemporaine en lien avec = A 5 minutes de la plage, et de ses 4.5km de sable fin.

son environnement « Dans un secteur pavillonnaire.
= 78m?2a 85m?, 3 chambres. « A moins de 5 minutes du centre-villle et de ses
= Jardin Clos commerces et services.
« Garage / Stationnements extérieurs - A proximité de la route bleue, permettant de relier

Pornic et St-Nazaire.

immobilier

Khor,

\ Direction Régionale
Pays-de-la-Loire

Khor imebiliefine marque de lasociété Khor immo SAS - capital’§66ial 40 000 000 - RCS Versailles 802 95pHS » 02.51.80.50.40 - _nantes@francelot.corn
Illustrations non contractuelles www.khorimmobilier.com
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Electricité - Plomberie - Chauffage

Anthony BRETIN
10 rue de la Cadette
% 0240272197

Cyril CLAVIER

ZAC de la Princetiére, 6 rue des Forgerons

% 0240649247 /> 0671216092
cyrilclavier@orange.fr

Climat Retz - Benoit BELLIOT

4 rue des Meuniers - ZAC de la Princetiere

x 0786960759
climatretz@gmail.com

Electricité Hono

1 rue des Tisserands

Pole artisanal de La Princetiere

< 0240644040
honoelectricite@orange.fr

Electricité Micheloise - Gildas EVAIN

19 rue de Tharon

% 0240278030
electricite.micheloise@gmail.com

EURL LERAY PASCAL

Plomberie-chauffage-couverture-zinguerie

ZAC de la Princetiére, 9 bis rue des Bourreliers
leray-pascal@wanadoo.fr

Frédéric MORILLON
ZAC de la Princetiere, 7, rue des Forgerons
% 0240398211

ANTH’EAU PLOMBERIE
% 0613985480
antheauplomberie@outlook.fr

SAS Picot Lehais - Guillaume PICOT

13 rue du Bréneau

x 0661368046
contact@picot-lehais.fr

J www.picot-lehais.fr

SARL RETAILLEAU

ZAC de la Princetiere, 10 rue des Forgerons

x 0240278533
accueil.sarl-retailleau@orange. fr

§ www.retailleau-electricite-44.com

Electricité - Plomberie - Chauffage
+ Ramonage

Entreprise Piolain - Bruno DECOGNE
ZAC de la Princetiére, 3 rue des Meuniers
% 02402768 11

contact@piolain.fr
§ www.piolain.fr

Maconnerie

HM Maconnerie - Hervé MERLET

27 rue de la Lande Malbrais

»x 0601822830
hm.maconnerie@gmail.com

Maconnerie Auder - Fabrice AUDER

18 rue du Chevecier

% 0240215333
maconnerie.auder@gmail.com

J www.maconnerie-auder.com

SARL Guisseau - Valery GUISSEAU

11 route de Pornic

% 0251741076/ 0680057143
guisseau.valery@gmail.com

VACATOU MICHELOIS - Serge HOIRY

74 avenue de la Convention

% 0665904317
vacatou44@gmail.com

Menuiserie

Sélection Bois - Eric VENEAU

2 route de Gohaud

% 0951944017
selectionbois@free.fr

J www.selection-bois.com

SAS Fromentin Entreprise - Loic GUCHET
Voir rubrique ci-apres.

Menuiserie - Charpente

ATELIERS MELLERIN

ZAC de la Princetiere, 5 rue des Forgerons

x 0240278648
contact@ateliers-mellerin.com

J www.ateliers-mellerin.com

SAS Fromentin Entreprise - Loic GUCHET

ZAC de la Princetiere, 4 rue des Forgerons

x 0240278271
sasfromentin44@fromentinentreprise.com

§ www.fromentinentreprise.com
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Multi Services

L.D MULTISERVICES - Denis LABIS

Aménagement intérieur et extérieur

x 061096 8194
labis.denis@gmail.com

Paysagiste

Ambiance Jardin - Laurent AMOSSE

2 rue des Soles

» 0674599974
ambiancejardin@laposte.net

Les Jardins de I’Océan - Jean-Luc BARRE

ZAC de la Princetiere, 5 rue des Bourreliers

% 0240393587/ 0624307403
lesjardins-delocean@wanadoo.fr

Peinture

Picot Bego Peinture

1 rue des Bourreliers

% 0240274675

“J www.picotbegopeinture.com

Anthony BOURGEOIS
x 066678 8127
anthony.bourgeois. peintre@gmail.com

Nicolas BOUYER

3 rue du Pinier

» 0672945668
bouyer.nico@wanadoo.fr

Laurent GOUSSEAU
% 0240649412/ 0607686123
laurent.gousseau@orange.fr

[ uyy ] * Guide pratique 2024

Didier MORICE © Gilles Lehais

ZAC de la Princetiere, 8 rue des Forgerons

x 0240279846/ > 0681525930
morice.d.peinture@gmail.com

David ROUAIX

Placo, isolation, parquet, peinture

106 avenue Pasteur

% 0621948815
david.rouaix.renovation@gmail.com

Peinture Deuzef - Florian FERRE

Artisans peintre

5 impasse des Ormeaux

x 0678989214
florian@deuzef.com

Pépiniere
Les Pépiniéres du Littoral

Sylvain NAULEAU
102 route de Saint-Pere, Beaulieu

x 0240649191

Piscine

0 Plaisir Piscine - Guillaume JUDALET

% 0240398163
oplaisirpiscine@orange.fr

§ www.oplaisirpiscine.fr

Pose de Portes, Fenétres,
Parquets, Escaliers et
Terrasses Intérieur Extérieur

Christophe BOURJON

17 rue de la galaxie

% 0251742412/ 061396 07 36
cbourjon@sfr.fr

J www.interieur-exterieur-01.com



Réfection sieges et mobiliers

L’Atelier des Quatre Vents - Karine GUILLON

% 0666174694
latelierdes4vents@gmail.com

O Latelier des quatre vents

Tapissier

Les p'tits siéges - Gaélle

63 bis avenue de la Liberté, Tharon

% 0678989214
lesptitssieges@gmail.com

Terrassement

VACATOU MICHELOIS - Serge HOIRY

74 avenue de la Convention

% 0665904317
vacatou44@gmail.com

Prestation d’ordonnancement

Planni-sphére - Pascal LEHOURS
18-b chemin des Bahuchets, Saint-Michel-Chef-Chef
% 0674775102

pascal.lehours@plannisphere.fr

Travaux Publics

BRETHOME
ZAC de la Princetiére, rue des Tonneliers
% 0240641800

S.A.R.L. Bouyer

Le Courtil Breton

Route du Champ Chevalier
% 0240278124

Commerces et Services

Agence Immobiliere

Agence Goudy

10 avenue Ernest Chevrier, Tharon

x 0228536183

“J www.cote-immobilier.com/agence-tharon.html

Agence du Littoral - Thierry GAUVRIT

23 avenue Ernest Chevrier, Tharon

% 0240391515
info@agence-du-littoral.com

J www.agence-du-littoral.com

Agence Moderne - Madame ZARZOSA

30 avenue Ernest Chevrier, Tharon

% 0240278223
agence-moderne@wanadoo. fr

J www.agencemoderne.com

Agence Tharonnaise - Aurélie HOIRY

57 avenue de la Convention, Tharon

% 0228530719
ag.tharonnaise@orange.fr

J www.agence-tharonnaise.com

Agence Valenti Immobilier - Franck VALENTI

10 place de 'Eglise

% 0240641801/ 0671175530
franckvalenti@orange.fr

§ www.valenti-immobilier.com

De Belligny Immobilier - Muriel RIFFAUD

9 rue du Chevecier

x 0240272803/ 0671234318
debellignyimmobilier@orange.fr

§ www.debellignyimmobilier.com

G.a.i.a. - Bernadette Beilvert

19 bis rue de Tharon

% 0979205077/ 0228960356
bouaye@gaia-immobilier.fr

Bleu Horizon Gabinet immobilier

1 avenue Ernest Chevrier, Tharon

x 0279401271
tharon@bleu-horizon.pro

“§ www.bleu-horizon.pro/

@ Bleu Horizon Cabinet immobilier

Agence Gueffier Inmobilier Vivre-Ici

16 avenue Ernest Chevrier, Tharon

x 0240394698
gueffierventetharon@vivreici.com

§ www.gueffier-immobilier.com

IAD France - Sandra DUJARDIN
x 0632151370
sandra.dujardin@iadfrance.fr

Sand’Immo - Sandra ROIG

11 avenue Ernest Chevrier, Tharon

> 0960046531/ 0688463788
sandimmo44@orange.fr

Guide pratique 2024 [ ys ]



Aide a la Personne

AZAE - Groupe A2micile - Franck JALLAIS

63 avenue Ernest Chevrier

» 0663 3648 45
franck.jallais@a2micile.com

1§ www.azae.com

Dan Services - Daniel GOAREGUER

% 0619713895
danservices44@gmail.com

J http://dan-services44.fr/

ERIKEM Services

5 ter rue du Moulin

% 0673165739
erikemservices@gmail.com

1 coup 2 main - Aide et soins a domicile

Aurélie et Morgane

> Aurélie : 07 69 97 00 95

> Morgane : 07 8322 91 91
hello@1coup2main.fr

Aide a la Personne
(et aux professionnels)

Grizaut.Dom - Stéphane GRIZAUT

1 impasse des Iris

% 0240394832/ 0682452612
stephane.grizaut@wanadoo.fr /
grizaut.dom@orange.fr

RegardSolidaires

Agathe MASSON et Hélene ZADROZYNSKI

% 0635906528
contact@regardsolidaires.fr

Accompagnement, soutien
et relais a domicile

Frangoise MESSAQUI
% 0668361193
fanche44@live.fr

OCEAN CLEAN SERVICES

Entretien (ménage, linge, vitres...)

Sabrina DUBOIS

» 0630989629
contact@ocean-clean-services.fr

J www.ocean-clean-services.fr

[ U6 ] » Guide pratique 2024

Antiquités brocante

Jean LEG(EUR

15 bis bd de I'0céan

% 0240399009/ 0680717544
lecoeur.jean0806@orange.fr

J lecoeur.antiquite.free.fr

Atelier décoration

Atelier Harmonie Déco - Emmanuelle FORRET

Décoratrice d’intérieur - Atelier relooking
de meubles - Home Staging

33 Avenue de la Convention, Tharon Plage
x 0240271708/ 0662092412
j atelierharmoniedeco.fr

@ @atelierharmoniedeco

Architecte

Edwige DOUAUD

Architecte D.PL.G

112 rue de Tharon

» 0614123942
douaudedwigearchitecte@gmail.com

Florian GOUVERNEYRE

Architecte HMONP

2 place de I'Eglise

% 0623056141
contact@fg-architecte.com

J www.fg-architecte.com

Auto-Ecole

Loire Océan Conduite - Claude BERNARD

11 rue de Pornic

» 0240645595/ 0623370874
loireoceanconduite@wanadoo. fr

Automobile - Controle Technique

Alliance Automobile - Fabien MICHENEAU

ZAC de la Princetiere, rue des Meuniers

» 0240641433/ 0685338252
alliance-automobile-44@orange.fr

J www.allianceautomobile.fr

Auto Controle Michelois

Jérome et Aurélie DERLET

ZAC de la Princetiere, 2 rue des Tisserands
autocontrolemichelois@sfr.fr

» 0272928155



Automobile

Garage Renault de Tonet - Romuald JOUIN
ZAC de la Princetiére, rue des Bourreliers
% 0240278169

garage.tonet@orange.fr

Mecadom Préparation - Charly KNOFF

ZAC de la Princetiere, 2 rue des Bourreliers

% 0953993416/ 0761611747
mecadompreparation@hotmail fr

J www.mecadompreparation.com

MRA AUTO CLASSIC - René MORETO

Sellerie automobile

8 chemin du Puits Martin

% 0608718200
rene-moreto@orange.fr

Vent d’Ouest Automobile AD

Laurent JOUBERT

ZAC de la Princetiere, 12 rue des Tonneliers

% 02406444 41
contact@ventdouestautomobiles. fr

J ventdouestautomobiles.fr

Biscuiterie

Les Délices de Saint-Michel

8 rue du Chevecier

x 0251747544
delice.st-michel@stmichel.fr

1§ www.atelierstmichel.fr

Blanchisserie (particuliers et professionnels)

Castel Blanchisserie

Zone de la Princetiere

2 rue des Tonneliers

x 0240278753
castel.blanchisserie@gmail.com

Boucherie Charcuterie

Boucherie Leduc
47 avenue Foch, Tharon
% 0240278212

Boulangerie Patisserie

La Tharonnaise
45 avenue de la Convention, Tharon
% 0240278273

La Galinette Dorée
1 rue du Redois
% 0240278014

Larbre a Pains
42 avenue Foch, Tharon
» 0240396873

Boutique Bazar-Péche

Océan Bazar - Marie BASTIAN
7 avenue Chevrier, Tharon
» 0981603463/ 0662188294

Club de Plage

Les P’tits Chefs

Antonin BAUDOUIN

% 0782826975
clubdeplagetharon@gmail.com

0 @ Les P'tits Chefs

Coiffure (salon)

Coiffure Corinne - Corinne LEFEUVRE
9 rue Joseph Grellier

% 0240278371

§ www.coiffure-stmichelchefchef.fr

Coiff’Harmonie - Francoise LAPETITTE
50 avenue de la Convention, Tharon
% 0240399594

Diminutifs - Stéphanie PENUISIC
56 avenue de la Convention, Tharon
x 0240278308

§ www.coiffure-diminutifs.fr

Léla Coiffure - Virginie

3A place de I'Eglise

% 0240273312
lelacoiffure@orange.fr

© lelacoiffurestmichel

1 www.lelacoiffure.fr

L’Hair de I’Océan - Magalie LECARDONNEL
129 bd de I'Océan, Tharon
% 0228539895

Bulle d’Hair Coiffure - Carine PIRONNEAU

11 bis rue du Chevecier

x 0228535672
bulledhaircoiffure@yahoo.fr
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Coiffure (3 domicile)

Francoise
» 0677707070

Ciseaux de Florence
» 0684005462

Conseil, patrimoine et courtage

Sophie LEGEARD
% 061896 3355
sol.conseil.patrimoine@gmail.com

Adrien CHESNEL

(pour professionnels et particuliers)

8 rue des Bas Bouillons

0664846277
adrienchesnelconseils@gmail.com

Couture

Atelier de couture Pause Cousette
Travaux de couture et cours a partir de 9 ans
Clarisse HALGAND (possibilité de RDV a domicile le
lundi apres-midi)
% 0749174401

pause.cousette@gmail.com
© Pause Cousette

Ecrivain (biographe et conseils)

Sur le Chemin des Mots - Pascal CHALOPIN

% 0637374058
contact@surlechemindesmots. fr

J surlechemindesmots.fr

Ecurie (pension équestre)

Ecurie Le Champ Chevalier - Georges SUGUERON

95 route du Champ Chevalier

% 0240278742/> 0615707629
gsugueron@gmail.com

j http://ecurielechampchevalier.fr

LEcrin de la Belle Etoile

Aurélie CHAINTREAU

x 0783079268
.ecrin.de.la.belle.etoile@gmail.com

J lecrindelabelleetoile.fr

[ ys ] » Guide pratique 2024
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Educateur Canin (pensions chiens et
chats, services a domicile)

4 Pattes 44 - Olivier BALTZ

» 0783090584
contact@4pattesd4.fr

§ www.4pattesd4.fr

!

>

Electro-ménager

Jade Electro Services - Pascal et Olivier HONO
56 avenue Foch, Tharon
% 02406494 94

jade-extra@wanadoo.fr

Esthéticienne

Atout Beauté - Genevieve THIBAUD
129 bd de I'Océan, Tharon
x 0240278385

Au Tour du Corps - Guillemette BOCHEREAU
1 rue du Bel Essor
% 0673301533
autourducorps@orange.fr
J www.autourducorps.com

Infinie Détente

67 avenue Pasteur, Tharon

% 0240393011
infiniedetente@gmail.com

§ www.infinie-detente.com

Océ’Anne Beauté

69 bis avenue de la Convention

» 0618230524
oceannebeaute44@gmail.com

Nos instants cocoon - Angélique FAIVRE
3 impasse des Renards
x 07498757 62



Beauté

Le Truc’k Beauté - Noémie Viaud (gérante),
Marion & Mélanie

Onglerie, maquillage et coiffure d’événements
1 rue des jonquilles

% 0629571706

- www.rdv360.com

Nymphéas - Nathalie DENET
Magquillage permanant sur rendez-vous
% 0659607223

nynapro@gmx.fr

Esthéticienne 2 Domicile

Cocktail de Beauté 44 - Catherine DELY

% 0240392068/ 06131096 98
cocktaildebeaute44@hotmail fr

J http://cocktaildebeaute44.wifeo.com

Fleuriste

Les Fleurs de Saint-Michel - Sylvie LELEU

15 quater rue du Chevecier

% 0240271151/ 0607 76 8558
lesfleursdesaintmichel@orange.fr

Garde-Meubles

Tharon-Box

Christine LAIRY et Christophe JOUNY

11 bis avenue du Calais

% 0240393306/ 0652162227
tharon-box@hotmail.com

Atlantique Box - Gaél THABARD

ZAC de la Princetiere, 10 rue des Tonneliers
% 0624248210

J www.atlantique-box.com

Glacier

La Fraiseraie

129 boulevard de I'Océan, Tharon

% 0240649008
contact@lafraiseraie.com

§ www.lafraiseraie.com

Graphologie / Graphothérapie

Claudie ALBERT
Cabinet annexe - 33 avenue Ernest Chevrier
% 0616736964

ca.grapho@gmail.com

Informatique (dépannage)

ISI Dépan’PC

2 bis rue de la Source, Tharon

% 0951428631/ 0671776181
sylvain.vigneaux@gmail.com

Global Informatique - David BONIFAIT Gérant

15 avenue Pierre Chauvet

% 0676299099
contact@global-informatique.fr

J www.global-informatique.fr

Karting

Racing Kart Jade - Georges BOUTEILLER
ZAC de la Princetiere, 14 rue des Forgerons
» 0240821112

info@rkj.fr
) www.rkj.fr

Kinésiologue TFH

Claudie ALBERT
(Cabinet annexe - 33 avenue Ernest Chevrier
% 0616 7369 64

albertclaudie.tth@gmail.com

Linge de Maison

Linge de Jade (location, désinfection)

Christophe POTHIER

12 avenue des Chénes verts

> 06593459 96
contact@lingedejade. fr

O lingedejade

Coach en développement personnel
et professionnel

Emmanuelle NEAU

29 avenue des Renardiéres

» 0622405723
emmanuelleneaucoaching@gmail.com

§ www.emmanuelleneaucoaching.fr

Mini-golf, locations de loisirs

Mini-golf du Port - Gérard ROUZIER
(location de rosalies et de vélos)

2 bis rue du Port

» 0240399231

VF trott - Location/vente de trottinettes
» 06375187 81

vitrott@orange.fr
J www.vftrott.fr
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Nettoyage

Ouest Kost - Ludovic Kost
Nettoyage de locaux, toitures, désinfections...
(pour particuliers et professionnels)
% 0768391629
kost.nettoyage@gmail.com

Notaire

Office Notarial

Maitre Laétitia BERNAERT-GROHARD

9 avenue Ernest Chevrier

x 0252800023
office.tharon@notaires.fr

Onglerie

Chris’Nails, prothésiste ongulaire

Christelle BOZIER

8 route de Chauve

% 0632181939
chrisnails44@gmail.com

O Chris'nails44

Marina Magic Nails

80 avenue des Sports
marinamagicnail@gmail.fr

% 0651192109

Opticien

Les Lunettes de Marion - Marion LEROYER

Opticienne a domicile

% 0669712732
leslunettesdemarion@gmail.com

J www.leslunettesdemarion.com

O les lunettes de Marion

Optique Saint-Michel - Romain KYHENG

15 ter rue du Chevecier

% 0240394152
optiquestmichel@gmail.com

Périnatalité

Bien Naitre en famille - Floriane LEFEUVRE
Accompagnement périnatal a domicile (massage, rituel
rebozo...)

bien-naitre-en-famille@outlook.fr
“J www.bien-naitre-en-famille.fr
O @ biennaitreenfamille

Ostéopathe animalier

Soline HARROUET - Se déplace a domicile
0628231192
harrouet.osteo@gmail.com
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Pompes funébres

Pompes Funébres Indépendantes

23 avenue Ernest Chevrier

% 0240393007
transportsfuneraires44@gmail.com

J www.transportsfuneraires44.fr

Poterie

Poterie Coté Jardin

Florence FOUCHER et Eric PLISSONNEAU

Route Bleue, Les Patureaux

»x 0240279397
poteriecotejardin.stmichel@gmail.com
eric.plissonneau@gmail.com

J www.poteries-cotejardin.fr

Presse Librairie Tabac Vapotage

Maison de la Presse
Nolwenn GIRARD et Matthieu MASSEPORT
49 avenue de la Convention, Tharon
x 0240278210
ozstmichel@gmail.com

Le Trotteur

Nathalie Blanchard
12 rue de chevecier
» 0240279693

Prét-a-Porter

Grain de Sel - Naomi BRODARD
2 bis avenue Ernest Chevrier, Tharon
» 0611843332

Produits Bio

Ferme GINEAU

34, rue du Haut Village

% 0244061191
fermegineau.adm@gmail.com

§ www.fermegineau.fr

Produits locaux

La Pause Locale

34 rue du haut village

»x 0761457373
lapauselocale@gmail.com



Produits de la Mer

Thierry et Eve AVERTY

Les dimanches matin du 01/09 au 30/06 :

Port de comberge

Les dimanches matin du 01/07 au 31/08 :

Square de Jade

% 0674688371
thierryaverty@orange.fr

Christophe BURET
Au Port de Comberge le jeudi matin
(uniquement en juillet et aodt)

Son et Lumiéres

Honoff Production

% 0953980018
contact@honoffproduction.fr

“§ www.honoffproduction.fr

Supermarché - Epicerie

Aux Cours des Halles - Marléne SAVARY
19 avenue Ernest Chevrier
< 0240399386

Le Garde Manger - Julien FERRE et Yann RACINE
3D place de I'Eglise
% 0664257866
legardemanger@ecomail.fr
O legardemanger épicerie

Super U - Grégory GOBIN

125, route de La Plaine

x 02402794 36
superu.saintmichelchefchef@systeme-u.fr

§ www.superu-saintmichelchefchef.com

Supérette et Relais La Poste - Grégory GOBIN

Rue du Chevecier

% 0961314879
superu.saintmichelchefchef@systeme-u.fr

Taxis Ambulance

Ambulances Pacaud - M. PACAUD
27 avenue des Garennes
x 0240279087

JUSSIEU SECOURS PORNIC
> 0800 00 45 55
regulation448@jussieu-secours.fr

SARL Ambulance et Taxi Bouyer
% 0240649721/ 0607 520987
ambulancetaxibouyer@gmail.com

Téléphonie
Assistance Geek Mobile - Jean-Frangois SORRE
4 rue des Nymphéas

% 0658856510
assistancemobile44@gmail.com

Toilettage Canin

Canilook Toilettage Ganin - Patrice CAILLET
15 rue du Bréneau
x 0668622182

canilook@laposte.net

Un Amour qe Chien - Nathalie POTET
6 place de I'Eglise
0228535011

Transport (livraison et montage)

EURL ARGALL - Romain LE GALL

1 avenue Pierre Chauvet

» 0666266085
contact@argall.fr

Transport Genter - Florian GAETAN-ULAS

13-15 rue de Forgerons

% 0240390275
contact@transportcenter.fr

§ www.transportcenter.fr

Vélo (location, vente et réparation)

Bicyclock

27 rue du Redois

% 0624744329
bicyclock@yahoo.com

Vente équipements encaissement

PERIMATIC

ZAC de la Princetiere, 12 rue des Forgerons

% 0228530101
contact@perimatic.com

Zoothérapeute

Sens Emerveille - Sylvine BALTZ

145 route de Chauvé

% 0664 328462
sensemerveille@gmail.com

@ sensemerveille
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Hébergements
Restauration

Café PMU

Le Square
47 avenue de la Convention, Tharon
» 0240278208

Campings

Bel Essor ** - Jean-Philippe FOUAULT

Rue de Tharon

% 0240278540
campingbelessor@gmail.com

J www.campingbelessor.com

Camping du Bord de Mer ***

Adeéle ANGLIO

1 bis Boulevard de I'Océan

» 0240279316
contact@hborddemer-camping.com

J www.borddemer-camping.com

Camping Insolite Le Haut Village ***

Guillaume STAUB

4 route de I'Etang

» 0240399345
contact@camping-hautvillage.fr

1§ www.hautvillage.fr

Camping Le Thar-Cor ***

Isabelle BRUN

43 avenue du Cormier, Tharon

x 02402782 81
camping@Ietharcor.com

' www.camping-le-thar-cor.com

Clos, Mer et Nature ***

Nicolas et Rachel CHARRIER

103 rue de Tharon

» 0240278571
closmernature@orange.fr

J www.camping-clos-mer-nature.fr

La Riviera ****

Route des Gatineaux

» 06269059 84
campinglariviera@unaya-village.fr

J www.campinglariviera.com
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La Lande Malbrais **

Philippe MORICE

La Lande Malbrais

< 0240649345
info@lande-malbrais.com

Le Vieux Chateau ***

Yann et Josiane LESNE

54 avenue d’Anjou, Tharon

x 0240278347/ 0623460660
campingduvieuxchateau@gmail.com

§ www.camping-duvieuxchateau.com

Chambres d’hotes classées

Au retour de plage « 3 épis »

Brigitte PRUD’HOMME

40 route de Chauvé, I'Aubaudiére

% 0678034948
brigitte.ph@icloud.com

Le Chant des vagues « 3 épis »
Isabelle et Gilbert COURTOIS
78 avenue des Sports

Bernardette FERRE « 2 épis »

La Bouliniere

% 0240279391/ 06281806 31
bernadette.ferre@hotmail.fr

Agnés LEROUX « 2 épis »
25 bis avenue des Genéts d’or
% 0698894465

Nicolas et Karine RENAUD « 2 épis »

26 avenue des Garennes

% 0240393389/ 0618137357
chambredhotes.renaud@orange.fr

§ www.chez-karine-et-nicolas.fr

Juste par hasard
Bénédicte PIGNARD

23 avenue des Garennes
% 0240278365

J juste-par-hasard.fr



Gite classé

La fanarderie - Gite classé 3 étoiles

2 laHaute Rinais

% 0768948447
guylene@naturaedes.fr

§ www.naturaedes.fr

Chambres d’hotes non classées

La Dune
109 bd de I'Océan, Tharon-Plage
% 0619454065

Villa Madura

Daniéle et Fabrice FONTENEAU

34 A avenue du Cdt I'Herminier

% 0624 4567 94
daniele.fonteneau@neut.fr

§ www.villa-madura.com

Hotels Restaurants

Le Bretagne

7 rue Joseph Grellier

x 0240278460
hotelbretagne44@gmail.com

Maison de Vacances
Chambres et Dortoirs

La Brise de Mer

97 rue du Redois

% 0240278649
info@labrisedemer.com

§ www.labrisedemer.com

Petite restauration

Grain de sucre, chichis - Audrey BRODARD
2 bis avenue Ernest Chevrier
» 0678888698

Restaurants Cafés

L’Alplaya - Sandrine et William WEBER
56 avenue de la Convention, Tharon
» 0240649006

Beau Boucot - Mathieu GUIBERT et Claire BACLE
119 bd de I'Océan, Tharon

O @beauboucot

@ @beauboucot

J www.beauboucot.com

Le Bistrot sur la Plage

Amélie MINAUD

48 avenue de la Convention, Tharon
< 0240395259

La Caravelle
130 bd de I'Océan, Tharon
% 0240278258

La Chef’Rit - Chez Tintin et Pam
Aurélien et Pamela BOURNIGAL

7 place de I'Eglise

» 0983639709

@ lachefrit

Breizherie de la Gare - Stéphane LE ROY
53 avenue Foch, Tharon
x 0240397249

Le Garde Manger - Julien FERRE et Yann RACINE
3D place de I'Eglise
x (0664257866
legardemanger@ecomail.fr
O legardemanger épicerie

L'Odyssée

17 avenue Ernest Chevrier, Tharon
x 0272923138

O Lodyssee

Le Port - M. MAUROY et Mme CHEREAU
17 bd de I'Océan
x 0240278036

Sunset Café - Sandrine et Naoufel RAHMANI-MERCIER
2 avenue Emest Chevrier, Tharon
En cours de travaux

Restaurant Café
et Traiteur a domicile

Au Petit Chez Moi - Nathalie LEDUC
1 rue des Bourreliers
En cours de travaux

MULTI-DELICES - Traiteur Multi-Mets

Aurélie GERGAUD et Jérémy GINEAU

71 rue du Haut Village

% 0240212110

x 0662412110
multimets.delices@gmail.com

§ www.multimets.fr
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Restauration Saisonniére

Chez Marie et Gaby - Bar Glacier

Gaufrerie

Marie DEFONTAINE

et Gabriel VAN HALUWYN

12 avenue Ernest Chevrier, Tharon

% 0646810266/« > 0610131824
chezmarieetgaby@hotmail.com

La Petite Gourmandise - Stéphane CHESNEAU

Chalet sur I'esplanade du Port de Comberge
x (0769319508

La Paillote de Tharon
Grande Plage de Tharon
» 0684747263

O @ LaPailloteDeTharon

Le Bouche a Oreille - Maison Serre
4 avenue Ernest Chevrier
serrealand4@gmail.com

Créperies
Créperie Le Bain de Mer
15 bd deI'Océan

» 0770047702
@ restobaindemer

La Source - Créperie - moulerie - restaurant

Gwendoline et Come DESSAUX

132 bd de I'Océan, Tharon

x 0240278252
contact@creperielasource.com

J www.creperielasource.com

O Q@creperielasource

Le Bac a BIé - Charlotte BACQUE

67 bd de la République, Tharon

x 0240649090
chabada6@gmail.com

J creperie-bacable.com

Sur la Place - Myriam PAVAGEAU

1 place de I'Eglise

% 0240271595
surlaplace44@orange.fr

Pizzerias

Au Bois Flotté

Franck BOUCHET

50 avenue de la Liberté, Tharon

< 0240394906
auboisflotte@gmail.com

@ auboisflotte/
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Le Roma
14 Avenue Erest Chevrier, Tharon
» 0240394181

Bien-étre

Médium - Canal - Magnétisme

Envolia - Amandine BOUVIER

7 rue des pécheries

% 0616914446
amandineenvolia@gmail.com

Hypnose

Bertrand DESNOES

Hypnose

31 rue des Aubépines, Tharon

% 0785847263
contact@lhypnosepourteliberer.fr

Ostéopathes

Mme Elodie DURET
49 avenue Fosh, Tharon
% 0778700134/02 44065007

M. Pierre QUIRION
20 rue du Chevecier
% 0782252791

Ergothérapeute

M. Pierre MACIEJEWSKI

% 0658549415
maciejewski.pierre@gmail.com

O www.atlantic-ergo.com



Podologue-pédicure

Mélanie CHAPPEL
25 bis avenue Chevrier, Tharon
% 0240391033

Réflexologues plantaire

Cécile CABARET

7 avenue de la Petite Bretagne

x 07779856 07
massagezen44@gmail.com

Pascale COULOMB
(plantaire et massage thai)
% 0685811010

Sandrine NEAU

(plantaire, massages chinois, bols tibétains,

yoga thai)

29 avenue des Renardieres

% 0634010997
sand.neau@gmail.com
www.sandrineneau.fr

© Sandrine Neau Réflexologie Massage Chinois

Karine RENAUD

26 avenue des Garennes

»x 0618137357
karinerenaudreflexologue@gmail.com

I www.facebook.com/karinerenaudreflexo-

ogue

Angélique RIMBERT (plantaire)

103 route de Saint-Pére

> 061039 51 42 sur RDV
rimbert.angelique@yahoo.fr

Rachel VIEL (plantaire et faciale)

53 bis avenue de la Convention, Tharon

> (09843002 37
contact@reflexologie-tharon. fr

7 www.reflexologie-tharon.fr

Naturopathe

Guyléne BERGERET

2 la Haute Rinais

x 07 68 94 84 47
guylene@naturaedes.fr

j naturaedes.fr

Massages - Reiki

Evelyne GAUTIER

(a votre domicile et en entreprise)

x 0665491861
evelynegautier@bbox.fr

O evelynegautiermassagesreiki

Massages

Remy CHAROY HILARION

% 0627778318
charoy.remy@gmail.com

j http://remyhilarion.blogspot.com

Maryléne LECUYER

Accompagnement pour femmes

28 chemin de Mondésir

» 07603956 62
contact@marylenelecuyer.com

“J www.marylenelecuyer.com

O Marylene Lécuyer Pro - Astrologie et bien-étre

Cécile CABARET

Massages bien-étre et énergétiques

7 avenue de la Petite Bretagne

x 07779856 07
massagezen44@gmail.com

J www.massagepornic.com

Sophrologie

Bernadette GERMAIN certifiée RNCP

5 route de la Miellerie

» 0650895995
bernadettegermain44@gmail.com

J https://bernadettegermain.com/
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